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ENCADREMENT TEGHNIQUE .
DU POLE ESPOIR GRAND-EST

GOORDINATION ET RELATIONS
ADMINISTRATIVES :

CADRE TECHNIQUE DE LIGUE
ENTRAINEUR

GUILLAUME KRATZ A

PREPARATION MENTALE : 'LAURENGE AUERSWALD GUILLAUME SIMONIN



2  PRIMAIRES
5  COLIEGIENS
6  IVCEENS
15 AU TOTAL
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LUCAS REINBERGER  AGATHE ADOLFF /NSON 2023/2024

IUCAS SIMON ~ ROMEO MULLER ~ MAEL MULLER

LOU KONECNV-ZOI ELISE PUJOL LEA MINNI MATHEO RUDER  WILLIAM KOEHI HUGO KOEHL
LISTES HAUT-NIVEAU FFTT-ANS 2024

CAR v

LISTES HAUT-NIVEAU FFTT-ANS 2024
CAR WILD-CARD FrrT (G
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PUBLIC GIBLE DE LA FFIT . “f-u

ouk Les paLes Espois = |, DEEE

: JOUEURS ET JOUEUSES NES EN 2011
: JOUEURS ET JOUEUSES NES EN 2010

- JOUEURS ET JOUEUSES NES EN 2009 ﬂ
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POLE ESPOIR “FFTT” DOIT ETRE CONSTITUE
AUTOUR DE CE PUBLIC CIBLE



COMPETITIONS

Sélections en stages et compeétitions obligatoir
Tournois : trés favorables en favorisant une SBI’IB pour gagner et 2 séries pour chercher des IlBI'lS

b 4

REFERENCE : Sélections nationales, circuit WTT, championnats de France, EMC, Stiga Masters,
championnats du Grand Est

2) QUALIFICATIVES donc trés importantes : Critérium Fédéral

L3) IMPORTANTES : Championnat par équipe et sélections (1J)

@ TOURNOIS : facultatifs (mais important -> critéres ANS)

LB AUTRES - nous consulier Ecole ohligatoire si retour avant minuit \
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* 1<® Facturation Critérium Fédéral N1 et Championnats de France Jeunes et Seniors

FRAIS DE DEPLAGEMENT
Joueurs + coachs Joueur Coachs
Pris en charge par les familles g Pris en charge par les familles g Pris en charge par la Ligue _#

Circuit "N wTtT - Stiga Masters

FRAIS DE DEPLACEMENT

Joueur(s) + coach(s) Joueur(s) + coach(s) Coach(s)

Pris en charge par les familles g Pris en charge par les familles g Pris en charge par la Ligue




ACCOMPAGNEMIENT EN COMPETITION

»ﬁ;\ Gircuit WTT (free) »» (co-organisation famille et ligue}

Coach Péle peut-étre mis a disposition, a condition que le quotidien

de la structure soit assuré

Criterium Fedeéral Nt > organisation logistique par la ligue

Coaching par les entraineurs du Pole en collaboration et
avec éventuel soutien des coachs clubs

: Critérium Fédéral N2 ) orvanisation et coaching par les clubs

{:

P

== Ghampionnats du Grand Est Y>> organisation et coaching par les clubs

ey,

Critérium Fédeéral N1 et Championnats de France Jeunes - Seniors

a « [égle de base » est qu'il n’y ait pas de coaching lorsque 2 joueurs du Pole Espoir se rencontrent,
sauf si les deux joueurs sont tous les deux coachés par leur entraineur de club.



-~ ENTREE AU COLLEGE
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) Bl S/ VALIDE SUR L[STE OFFIGIELLE
L % ——L FFIT DU POLE ESPOIR g

O
Dérogation scolaire pour le collége m

Hans Arp (infos par le GREPS)

|’athléte hénéficie d’une place a
I'internat du CREPS
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ENCOURAGER/ SOUTENIR PARLER DE TECHNIQUE, TACTIQUE
INTERVENIR SUR LE COMPORTEMENT REAGIR A CHAUD - AFFECTIF
ALLER DANS LE SENS DU "REGLEMENT” DU POLE  SE "SUR-IMPLIQUER"
DEVELOPPER DE 'AUTONOMIE COMPARER AUEC LES AUTRES

FAIRE CONFIANCE AUX ENTRAINEURS !
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" PROCESSUS DE
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@ UN ENTRETIEN "FORMEL" INDIVIDUEL DANS L'ANNEE (DECEMBRE/JANVIER)

@

(3) ECHANGES PAR MALL, PAR TELEPHONE, ET ENTRETIENS AUBESOIN it
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FEROLE MAJEUR
E LA DETECTION

POUR ALIMENTER EN CONTINU LE POLE ESPOIR

o - - ,_
POSTE DEDIE A LA DETEGTION ) .2,

Ligue du Grand Est
de Tennis de Table




PROALS
REIENUS

IIGIITHEIIDOIFF = NOMBRE VARIABLE SELON LES SAISONS a

Suivi individualisé_: 3 o= |
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SAMUEL SABRI

LUCAS REINBERGER  AUELINA DIRMENT ~ ALESSANDRA MllllER ARTHUR
BOCCALINI-CHOPIN

HUGO STOCKIOUSER | ZOE BLANCHET  JULIE BACKENSTRASS



( 1 Ligue du Grand €st |~
y J de Tennis de Table §E<
LGETT

U6-U7
] . eas Ces années marquent le début de la détection des
Recruter de jeunes talents, les initier meilleurs profils pour le GRD. Participation active

au club, faire participer aux aux actions départementales et début du parcours

premiéres actions uépanememams vers les actions régionales. Participation a toutes
les compétitions Jeunes pour commencer a

marquer les premiers points au classement.

Pole ESpoir

Permettre I'entrée au sein du Pole
Espoir a nos meilleurs profils du

U10-Utt

\ 4
Accompagnement accru a I'entrainement, avec
gchanges hebdomadaires avec leurs entraineur >
géférents. Participation aux compétitions séniors

pour marquer les points nécessaires a une

entrée possible au Pdle Espoir Groupe Regional Detection



PROJET DE CREATION
D'UN CENTRE REGIONAL D'ENTRAINEMENT

0 PROBIEMATIQUE O
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ASSOCIE POLE ESPOIR ET CEN TRE DE PERFORMANCE REGIONAL AU CREPS DE STRASBOUR (— K




ACCUEILLIR ET GARDER LES PROFILS CIBLES PAR LA LIGUE

PLATEAU TENTRAINEMENT COMMUN I«
k¢ PARTENAIRES D ENTRAINEMENT

POLE ESPOIR R % ok PRIMAIRES PRE-POLE

. D 5k POST-BAC NON-LISTES
. - |HAUT NIVEAU ) .
o e\ €= et O " i
sk¢ ATHLETES LISTES N *

s WILD-CARD FFIT TR N EMERES =i NILEAL REGIONAL

LR CENTRE DE PERFORMANCE REGIONAL
11 @ GARANTIR UN EFFECTIF STABLE SUR LE PLATEAU D'ENTRAINEMENT




