Ligue du Grand €st
de Tennis de Table ( ]

L]
LGETT

e - - 2
/,‘— “\\ ’/’ 2 3Eta”es-'
4 3 qui couvrent toute la région :
F"n, Secteur Ouest
Secteur Centre -
ave;t £4t! Secteur Est
A
] \
\ )
> |
¥ L !
% = /
! ’
} /
1 g
] Po ¥
1
1 -
® h
{ | \
|
LUDIQUE ‘ ° \ v
et adapté \ }
N . \ \= =< _ - SPORTIF
mini-matchs

DETECT’PING
GRAND EST .

Edition
2026/2027



DETECTPING

ligue du Grand €st
D" de Tennis de Table
LGETT

GRAND EST,

UNE JOURNEE Q
UNIQUE, FUN ET
LUDIQUE AUTOUR  / kisiuddesrdinduleiid

DU PING ¥ | » Faciliter l'accés a un événement
] régional pour les plus jeunes
P S'amuser en développant
P les qualités d’un pongiste
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DATE ET LIEU A CONFIRMER g/
/

Q /

10h00-15h00
P Ateliers ludiques et techniques
autour du ping
P Jeux sportifs (réactivité, explosivité)
p Des mini-matchs
P Un golter et des récompenses !

2026/2027



de Tennis de Table

4 o) o
nETEc' p"“a ligue du Grand €st
9
LGET

GRAND EST.

UN ENIJEU POUR LES CLUBS
ETLES COMITES *

P Découvrez une méthode d’animation transférable ! \‘g

P Participez & une dynamique régionale !
P Facilitez 'accés 2 la détection pour les familles !
et éducateurs locaux! /
ET PEUT-ETRE ... oy
Q UNE SELECTION POUR ... 5 d
”
-
o LE TOP REGIONAL ¥
/ p Compétition le 09 janvier 2026
! P Sélection suite aux 3 étapes
| ,oS du Détect’Ping Grand Est 2026
\ \ P Sélection parmi les joueurs ayant au moins
I's_. 1 participation a une étape
\ P Par catégorie et en format adapté p

\
INSCRIPTION EN LIGNE !
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ou depuis le site www.lgett.fr
Rubrique Performance > Détection

Pour plus d’informations:
Elisa VACCARA - 06 64 36 90 01 - elisavaccara@lgettfr
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