Compte-rendu du stage du CD 88 du 20 Octobre 2025

Le 1° stage de la saison 2025/2026 s’est déroulé le 20 Octobre 2025 a Etival-Clairefontaine.
L’encadrement a été assuré par Alban STOCARD, Jérome HUMBERT et Madeline VOYEN.

On comptait 22 participants issus de 4 clubs : 9 joueurs d’Etival, 7 d’Anould, 2 d’Eloyes, 4 de Bruyéres.
Nous avions 7 filles et 15 gargons :

- une poussine, 2 benjamines, 3 minimes filles et une cadette
- 12 minimes gargons et 3 cadets

La journée a commencé par la séance d’ échauffement, puis des exercices de déplacement. Un temps
de montées/descentes a cloturé la matinée.

Apres la pause repas, s’en est suivi le traditionnel temps de jeux en collectif toujours appréciés de tous.

L’apres-midi s’est poursuivie avec des exercices puis une partie compétitive avec des matchs de 2 sets
gagnants. En fin de journée, une vidéo a été faite pour célébrer le titre de champion d’Europe de
I’équipe de France !

Une belle journée de stage avec des jeunes motivés, attentifs et avec un trés bel état d’esprit et une
belle entente.

Nous tenons a remercier le club d’'Etival et Jérome Humbert en particulier pour I'accueil, son aide et
expérience pour I'encadrement de la journée.

Rendez-vous le Lundi 29 Décembre a Eloyes pour le prochain stage !
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Madeline VOYEN, Alban STOCARD

Pour le CD 88



