
8H00

9H00

09H30

10H00

10H30

11H00

12H00

12H15

14H00

15H00

16H00

17H00

18H00

19H00

20H00

21H00

8H00

9H00

09H30

10H00

10H30

11H00

12H00

12H15

14H00

15H00

16H00

17H00

18H00

19H00

20H00

21H00 Fin de journée Fin de journée Fin de journée Fin de journée

Départ Sarrebruck

Installation

Visite de la ville de Sarrebruck

Retour Pont-à-Mousson

Animation linguistiue 7

Temps libre / Rangement des chambres

DINER DINER
Fête d'adieu

Activités ping Athlétisme Compétition mixte

Activités par équipe

Animation linquistique 6

Animation linguistique 5 Echanges d'experience

Repos Repos Repos Douche et repos

DINER

DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER

Séance 6 Séance 7 Séance 8

PETIT DEJEUNER PETIT DEJEUNER PETIT DEJEUNER PETIT DEJEUNER

Échauffement Échauffement Échauffement Échauffement

Stage Franco-Allemand PING 2025/ Sarrebruck
Dimanche 24/08 Lundi 25/08 Mardi 26/08 Mercredi 27/08 Jeudi 28/08

Bowling et Laser game

DINER DINER

Animation linguistique 2

Grand  Bleu 

multi activités

Douche et repos

Fin de journée Fin de journée Fin de journée Fin de journée

Sensibilisation handisport
Piscine

DINER

Douche et repos Douche et repos

Jeux du soir Jeux du soir Animation linguistique 3
Soirée convivial BBQ 

Ice breaker / Animation linguistique 1

MONTEE DESCENTE

Matchs  Franco-Allemand

Douche et repos

PETIT DEJEUNER

Échauffement Échauffement Échauffement Échauffement

PETIT DEJEUNER PETIT DEJEUNER PETIT DEJEUNER

Animation linquistique 4

DEJEUNER

ACCUEIL

Dans le hall d'accueil du CFA

Échauffement

Séance 1

Séance 2 Séance 3 Séance 4 Séance 5 

DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER

Stage Franco-Allemand PING 2025/ Pont-à-Mousson
Mercredi  20/08 Jeudi 21/08 Vendredi 22/08 Samedi 23/08 Dimanche 24/08


